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План
Проведения « Минуток здоровья» в лагере дневного пребывания детей

« Дружба»

Дата Темы
4

Ответственный

03.06.24 Личная гигиена Попова И.М.

04.06.24 Правильное питание

05.06.24 Твой режим дня

06.06.24 Закаливание

07.06.24 Зеленая аптечка

08.06.24 Безопасное поведение на воде

10.06.24 Правильная осанка

11.06.24 Путешествие в страну Витами- 
нию

12.06.24 Моё здоровье - в моих руках!

13.06.24 О чрезвычайных ситуациях

14.06.24 Правила поведения при встрече 
с незнакомыми людьми

15.06.24 Чистота- залог здоровья



17.06.24 0  пользе и вреде солнца

18.06.24 О пожарной безопасности •-

19.06.24 О влиянии труда на здоровье 
человека

20.06.24 О вредных привычках

21.06.24 Об инфекционных заболевани
ях

22.06.24 О пользе летнего отдыха

24.06.24 О питьевом режиме
4

25.06.24 Гигиена в доме


