
у i о ы /к д а ш :

И.о директора ТОГБОУ

«Инжавинская школа- интернат 

для обучающихся с

ова

План работы лагеря дневного пребывания «Дружба»

Содержание деятельности Дата Ответственный

ДЕНЬ первый: 

«Здравствуй, лагерь»

1. Торжественная линейка, 
посвященная открытию ла­
геря «Здравствуй, лето 
звонкое!»
2. Детская развлекательная 
программа, посвященная 
Дню защиты детей «Вол­
шебный мир детства»
3. Конкурс рисунков на ас­
фальте «Солнечное лето»
4.Спортивно­
развлекательное мероприя­
тие «Краски радуги»

01.06 Бабина О.М. 
Писковая О.В.

Кузьмина О.Д.

Ластовкина JI.B.

Смольянинова Г.В.

ДЕНЬ второй: «На 
пути к здоровью»

1 .Минутка здоровья «Пра­
вильное питание»
2. Игра «Будем мы здоро­
выми, будем мы веселыми»
3. Спортивные соревнова­

ния «В здоровом теле -  
здоровый дух» (игры, эста­
феты).
4. Конкурс детского твор­
чества « Здоровье глазами 
детей»

03.06 Писковая О.В.

Кузьмина О.Д. 

Смольянинова Г.В.

Ластовкина Л.В.
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ДЕНЬ третий:

«Радужный фести­
валь

1. Минутка здоровья 
«Личная гигиена»
2 Конкурс рисунков на ас­
фальте «Яркие краски дет­
ства».
3. Викторина "Цветик - се­
мицветик"

k.
4. Экскурсия на святой ис­
точник с. Паревка)

4.06 Ластовкина Л.В. 

Кузьмина О.Д.

Писковая О.В. 

Смольянинова Г.В.

ДЕНЬ четвертый:

«День окружающей 
среды»

1. Минутка здоровья « Твой 
режим дня»
2. Викторина «Растения и 
животные леса».
3. Просмотр мультфильмов 
«Про мусор», «Фикси -  со­
веты».
4.Танцевально-игровая про­
грамма « В мире танца».

5.06 Смольянинова Г.В. 

Кузьмина О.Д. 

Ластовкина Л.В. 

Писковая Л.В.

ДЕНЬ пятый: 

«День экологии»

1 .Минутки здоровья «Зе­
леная аптечка» .
2. Обзорная Экскурсия в 
музей заповедника « Воро- 
нинский»
3. Игра -  путешествие 
«Природа -  наш друг»
4. Викторина «Жители зе­
лёного царства»

6.06 Писковая О.В.

Кузьмина О.Д. 

Смольянинова Г.В. 

Ластовкина Л.В.

ДЕНЬ шестой: 

«Пушкинский день»

1. Минутки здоровья «За­
каливание»
2. Экскурсия в библиотеку: 
«Приключения в Лукомо­
рье» - литературный квест.
3. Игра «Цепочка» - чтение 
стихотворений 
А.С.Пушкина.
4. Конкурс рисунков «По 
сказкам Пушкина».

7.06. Писковая О.В. 

Смольянинова Г.В.

Кузьмина О.Д.

Ластовкина Л.В.
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ДЕНЬ седьмой: 
«День дружбы»

1. Минутка безопасности 
«Правила поведения при 
встрече с незнакомыми 
людьми»
2. Викторина о дружбе.
3. Поход в кинотеатр на 
фильм: «Петр I » ( 351 год 
со дня рождения Петра I)
4.«Если с другом вышел в 
путь» - спортивно — 
развлекательная игра.

08.06• Кузьмина О.Д. 

Ластовкина Л.В.

Писковая О.В.

Смольянинова Г.В.

День восьмой: «День 
безопасности»

1. Минутка здоровья 
«Безопасное поведение на 
воде. Первая помощь».
2. Игра-практикум « Чтобы 
не случилась беда».
З.4 Час безопасности: «Мы 
и дорога» (Встреча с со­
трудником ГИБДД)

4. Просмотр 
познавательного 
мультфильма «Уроки 
тетушки Совы: твоя 
безопасность»

10.06 Писковая О.В.

Кузьмина О.Д. 

Смольянинова Г.В.

Ластовкина Л.В.

ДЕНЬ девятый: 
«День России»

1 .Минутка здоровья «Моё 
здоровье - в моих руках!»
2. Час информации «Сим­
волы России»
3. Праздник «Без берёзки не 
мыслю Россию!»
4. Конкурс рисунков: 
«Русский национальный 
костюм»

11.06 Кузьмина О.Д. 

Ластовкина Л.В.

Писковая О.В. 

Смольянинова Г.В.

ДЕНЬ десятый:

«День спортивных 
достижений

( Олимпийский 
день)»

1 .Минутка здоровья «Пу­
тешествие в страну Вита- 
минию».
2. Спортивные соревнова­
ния «Быстрые, ловкие, 
смелые».
3.Викторина «Виды спор­
та»

4.Конкурсная программа

12.06 Писковая О.В.

Смольянинова Г.В. 

Кузьмина О.Д.
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«Книга рекордов нашего 
лагеря»

Ластовкина Л.В.

ДЕНЬ одиннадца­
тый: «День прав»

1 .Минутка безопасности «О 
чрезвычайных ситуациях»
2. Познавательный час «в 
стране прав и обязанно­
стей» (с сотрудником 
ПДН).
3. Конкурсная программа: 
“Дворец правосудия.”
4. Просмотр фильма: 
«Желание жить»

13.06 Ластовкина Л.В. 

Кузьмина О.Д.

Писковая О.В.

Смольянинова Г.В.

ДЕНЬ двенадцатый:

«День загадок и от­
крытий»

1. Минутка безопасности: 
«Осторожно! Клещи!»
2.Поход в кинотеатр на 
фильм: «Мы купили зоо­
парк»
3.Конкурс загадок.
4. Экскурсия на луг

14.06 Писковая О.В. 

Смольянинова Г.В. 

Кузьмина О.Д. 

Ластовкина Л.В.

ДЕНЬ тринадца­
тый: «День чис­
тюль»

1 .Минутка здоровья «Чис­
тота- залог здоровья»
2. « В гостях у Мойдодыра» 

- развлекательно­
познавательная игра.
3.Операция «Чистота»
4. Конкурс на самую длин­
ную, мусорную гирлянду.

15.06
Писковая О.В. 

Кузьмина О.Д. 

Смольянинова Г.В. 

Ластовкина Л.В.

ДЕНЬ четырнадца­
тый:

«День птиц»

1 .Минутка здоровья и безо­
пасности «О пользе и вреде 
солнца»
2.Экскурсия в заповедник 
« Воронинский» : «Запо­
ведные тропинки»
3.Караоке клуб «Пернатые 
друзья»

17.06 Писковая О.В.

Смольянинова Г.В. 

Кузьмина О.Д.
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4. Презентация «Птичьи ре­
корды» Первая помощь».

• Ластовкина Л.В.

ДЕНЬ пятнадца­
тый:

«День пожарной 
безопасности»

1. Минутка «О пожарной 
безопасности»
2. Экскурсия в Пожарную 
часть № 19

3.Игра- квест: « Юные по­
жарные»

4.Конкурс рисунков на ас­
фальте : « -Я юный пожар­
ный»

18.06 Кузьмина О.Д. 

Ластовкина Л.В.

Писковая О.В. 

Смольянинова Г.В.

ДЕНЬ шестнадца­
тый:
«День семьи»

1 .Минутка здоровья «О 
влиянии труда на здоровье 
человека»
2. Малая спартакиада с ро­
дителями.

3. Праздник « Семейные 
традиции»

4.Фотоконкурс: «Семья 
зеркало души»

19.06 Писковая О.В.

Смольянинова Г.В.

Кузьмина О.Д. 

Ластовкина Л.В.

ДЕНЬ семнадца­
тый:
«День края ,в кото­
ром мы живем»

%

1 .Минутка здоровья «О 
вредных привычках»
2. Экскурсия на реку « Во­
рона»

3. Викторина: «Край мой 
Тамбовский», посвященная 
87- летию Тамбовской об­
ласти»

4.Конкурс рисунков: « Край 
родной»

20.06 ЛастовкинаЛ.В.

Кузьмина О.Д. 

Писковая О.В.

Смольянинова Г.В.
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ДЕНЬ восемнадца­
тый: «День памяти. 
Война и дети.»

1.Минутка здоровья: «0 
питьевом режиме.
2.Экскурсия в Инжавинский 
краеведческий музей.
3. Патриотическая акция 
«Поклонимся великим тем 
годам...». Возложение цве­
тов к памятнику воинам 
односельчанам, погибшим 
в Великой Отечественной 
войне.
4.Мастер- класс: « Голубь- 
мира»

4

21.06 Писковая О.В. 

Смольянинова Г.В.

Кузьмина О.Д. 

Ластовкина Л.В.

ДЕНЬ девятнадца­
тый:
«День Родины»

1 .Минутка здоровья «Об 
инфекционных заболевани­
ях»
2. Всероссийская акция : 
«Свеча памяти»
2.Поход в кинотеатр на 
просмотр фильма : « Сол­
датик»

3. Дети любят рисовать: 
«Подвиг твой .....»

22.06 Ластовкина Л.В.

Кузьмина О.Д. 

Смольянинова Г.В.

Писковая О.В.

ДЕНЬ двадцатый:

«Информационной 
безопасности»

*

1. Минутка безопасности «Я 
и мои виртуальные друзья»
2.Деловая игра: « Основы 
безопасности в сети интер­
нет»

3.Литературная гостиная:
« Интернет и моё здоровье»
4.Акция : « Безопасный ин­
тернет»

24.06 Писковая О.В.

Кузьмина О.Д. 

Смольянинова Г.В.

Ластовкина Л.В.

16



ДЕНЬ двадцать 1 .Минутка здоровья «0 25.06 Смольянинова Г.В.
первый: пользе летнего отдыха».

2 Торжественная линейка
«День расставаний» закрытия лагерной сме­ Писковая О.В.ны..».

3. Коллективный коллаж
«Пожелания друзьям»
4.Развлекательная про­ Кузьмина О.Д.
грамма «До новых встреч!».

Ластовкина Л.В.

4
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